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Il mondo in cui viviamo

Per lunga tempo abbiamo utilizzata il pianeta per soddisfare | nostri bisogni,
Accecati dalla fiducia in un progresso ilimitate, certi di disporre delle capacitd
intellertuali & delle conoscenze tecnologiche per risolvere qualsiasi problema,
abbiamo sfruttato selvaggiamente ke risorse paturali e danneggiato Iambiame,
Se & indubbio che il progresse ci ha permesso di raggiungere impartanti tra-
guardi, & altrettanto vero che ha comportato un forte impatto negativo sugl
ecosistemi: quella che abitiamo oggi @ una Terra che soffre, soffocata dai rifiud,
avvelenata dallinquinamente, spogliata del verde. Forse nella nostra folle corsa
abbiamo trascurato un piccolo dettaglio: anche noi facclame parte dali'am-
biente, nol mangiame, tocchiama, respiriamo cié che '@ in esse,

E* pessibile, allora, che se lo stato del nostro amblente
pegglora, nel stiamo meglio?
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Lillusione del benessere

Oggi si vive pil a lungo e pil comodamente, witavia 1 qualita defla nostra vita
sta scadendo, in parte perché il nostro ambiente & malsano (cosa che mette a
rischio l2 nostra salute) in parte perché si & alerato il rapporto con cid che
¢ circonda e, ancor prima, con noi stessi, Yiviamo in una societd che impone
ritmi frenetici. che poggia fe sue basi sulla logica del profitto e del consume,
sulla mazerialiti e sull'individualismo esasperato. Rincorriamo i miti dell'abbon-
danza e del successo identificato col “possesso”. Stritolati da un ingranaggio che
pens e decide per noi, bruciamo le nostre esistenze senza accorgerci di vivere,
immersi nel lavero, portando avanti relazioni scciali superficiali, concedenda a
noit stessi il poca tempo Bbero che ¢ nmane.

Stiamo realmente meglio, oggi?
Ci bostano le macchina di grosse cilindrota, il cellulare ultimo
maodelle, lo scooter, un corpe da mostrare, | vestiti alla moda

ogni anne do cambiore, uno cosa occessoriotal

Ci bastano rincasare ognl 1era stanchi e espettare |l sonno
focendo zapping allo tv?

Studigre per un numere, aspettare le feste, rimpinzarci di
cibo per poi metterci o dieta?

©
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Riscoprire uomo e ambiente

Affrontare le problematiche ambientali presuppone una presa di coscienza di
nei stessi @ della realtd che viviamo: la mancanza di rispetto per [ambiente
si radica in una perdita di contatto con la natura, indice di un pid profondo
allontanamento dalla nostra ‘umanita’. E' necessario quindi modificare il nostro
modo di pensare noi stessi e | mende. ehborande un nuovo sistema di valori
basate sullautentics rispetto per la vita, sulla solidarietd & la giustiza scciale,
E' importante comprendere che fucciame parte di un sistema che rappresenta
lessenza stessa della vita umana. Mol siame il nestro ambiente, Rispettare
Iambiente & un atto damare verso noi stessi & | nostri figh
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Comprendere la complessita
per cambiare

Acquisire la consapevolezza dellurgenza ¢ della gravita dei problemi ambientali
risulta un'impresa ardua per tutti noi, Il deterioramento dellambiente & un pro-
cesso per lo pid lento e non percepiblle: non sempre siame in grado di cogliere
gli efferti che le nostre azioni hanno sulla natura (e su noi stessi), soprattutto
quande tall conseguenze non rguardans [mmediste future o ¢ collocana pli
1 livells globale che locale. Inoltre, la generale questione del degrado ambden-
tale abbracels un numers elevats di problemi amblentall diverst, a loro valta
conness a questionl di natura economica, pelitica & soclake,

f].' r:r'l.‘rll.'f- a -.'_ji_ll_-:lrﬂ sitvazrane:
- potremme sontestimare b gravith del problemi ambientali;

- potremma sottovalutare le conseguenze che le nostre azioni hanno sullam-
biente & su noi stessi;

- potremmo sentirci peco coinvolti da questioni ambientali che non hanna un
apparente nesse immediato con la nostra quotidianiti;

- potremme essere portati a percepire il nostro comportamento come vano,

- potremmao sentirci sollevati dalla responsabilita di cid che sta accadendo al
nostro ambiente pensando che sk compito delle stinuzion| risolvere | pro-
blermi ambdentall;

- potremme trovare defle scuse per paura di dover rinunciare alla comodith.

Petremme fare ttte eld..ma doveemme fare altré: rlappropriarel del nostro

destine ¢ assumare] e nestre respensabilied personall. Cgnune 4i nei & artefice del
preario presente e del fuzirs dellumanith, Cgnune di nol pud fare [ differanza
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Cosa cambiare
Il nostro atouale sistema di sviluppo':

pregiudica la possibilita di sviluppe futuro poiché mpatto che le
attivith umane hanno sullambiente eccede la capacitd di tenuta dellambients
stess0, alterandone le caratteristiche e la possibilta di usi futuri;

- comporta enorml squilibrl sociall poiché determina una distribuzione
nan paritaria della ricchezza tra paesi del nord e sud del mondo:

rende o vita meno armoniota e piacevole poiché mette a rischio
nostra salute fisica ¢ il nestro benessere psicalogico.

E errato ritenere che questi siano effetti collaterali inevitabili del progresso,
Quello che dobbiamo mettere in discussione non & il progresso di per se stesso,
ma il modo in cu avviene. 5 pud progredire in modo diverse, Si pué progre-
dire valorizzando b persona, favorendo la collettivith, proteggendo lmbiente,
consegnando aghi uemini che verranno un mondo vivibile, 5i pud progredire
concretizzanda un nuovo modelle di swiluppo, une sviluppo sostenibile.

Hretazond . 010G, (2000 sl detumdernre. I abes, oo |

sl
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“lo sviluppo & sostenibile se soddisfo | bisogni delle gene-
raxionl presenti senzo compromettere g possibilitg per le
generazion future di soddisfare | propri®

Il concetno di sviluppo sostenibile ha iniziato a diffonderss dal 1987, con il Rapparto
Brundtand, Esso metee in discussione il fatto che |2 “crescita” economica venga
fandata solo sulfaumento della produttiviea € del reddito, proponenda un nuevo
medells d sviluppe misurabile attraverse alti parametri: quald della vita,
rispetta per [ambiente, equitd sociale, giustizia intergenerazionale e nuovi still
divita. Lo sviluppo sostenibile riconosce che e impossibile separare le politiche
amhbientali dalle scelte di sviluppo economéco e sociale. Artraverso un processo
di cambizmenta che coinvolge scelte politiche, economiche e sociali conciliabili
con il repetto per laimbiente, lo sviluppo sostenibile ambisce a:

- migliorare lo quolitd delio vite delle persone.

- pramuevere lo diffusione di uno prosperitd crescente ed equa.

- attenere un livello amblentale non dannecse per l'vome e le
altre specie viventl.

- garantire una il equa accessibilita alle risorse,
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Lo svigppe sostenibile nasce dallincontro di tre grandi remi:
Equith Sociale, Salvaguardia Ambientale, Benessere Economico.

Essi costituiscono | PRINCIPI DELLO SYILUPPO SOSTENIBILE, e devono
essere considerati non selo allinterno deila singela comunitd (in un'oteica
intragenerazienale), ma anche tra le generazioni: abbiame, infact, b respon-
sabilita di "traghettare” i mondo integro alle future generazieni, m modo tale
che anch'esse abbiano e stesse oppertunith (se non maggiori!} di realizzare il
propric benessere.

Lo sviluppo sostenibile mira 2 conseguire, nel breve e nel lungo periodo, tre
obiettivi interconnessi:

= la sostenibilita ambientale: h capacith di mantenere nel tempo
qualith & riproduciilica delfle risorse naturall, il mantenimento dellintegrich
dellecosistena, la preservazione della diversith bislogica per evitare che
Finsienve degli elementi da cui dipende fa vita sia alterato.

- la sostenibilita econamica: la capacits di generare in mado duraturo

reddite e lavore per il sostentamento della popolazione, il perseguimento
delleco-efficienza delleconamia intesa come uso razionale ed efficiente delle

14 s sostonibilitd e in cittd

risorse, con la riduzione dellimpiego di quelle non rinnovabill,

- la sestenibilitd sociale: la capacits & garantire condizion! di benessere
umnang e accesso alle opportunicd (sicurezza, salute, istruziene, ma anche
divertimento, serenita, socilith), distribuice in moda equa tra strati sociali,
etd, genere, & n particolare tra le comunicd atouali & quelle future.

In quasto contesto le istituzionl dovrebberc persepuire lobiettve della
sostenibllit Istieurionale: l capacich di garantire condizioni d| stabllit,
democrazia, partecipazione, informazione, formazione, dialogo, assuntione di
responsabilits, coimolgimento del cittadini e del portatori dlinteressi.

-
—
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& ta sostonibilith mi in cittd.

Lo sviluppo sostenibile i pud conseguire solo atraverso una gestione
socrenibile delle comunitd locali, In questottica la cited, fulcro fondamentale
defla societd edierna e centro principale della vita politica, economica,
culturale e sociale, §§ configura come teatro priaritario per Mattuazione di un
sistema di sviluppo sostenibile, 51 definea quindi come primaria la necessicd
di modificare lambiente & lo stile di vita urbano, al fine di conseguire due

impartanti obiettivi

I - Migliorare il nostre amblente di vita.
La cittd & afflitta da una serie di problemi con cui tutti ¢f commisuriama
quotidiznamente: [inquinamento dell'aria ¢ del suobo, linquinamento idrico
& acustico, fa raccolta dei rifiuti, I traffico, la mancanza di aree pedanall
e spazi verdi, La “qualti della cited” influenza la qualitd della nostra vita,
delle nostre refazioni e del nostro sviluppo personale; § modo in qui i
servizi, g spazi, le attrezzature, fa mesbilita song organizzati, ci condiziona,
E' dunque importante iniziare a costruire wna cittd pid "3 misura dueme”,

2 - Contribuire a ridurre l'insostenibilitd globofe,
La cittd & un ecosistenta che man-
tiene il propric equilibrio approv-
vigionandesi di risorse esterne e
smantelanda | prope rifiuti verso
Testerno, cosa che aggrava i pro-
blemi ambiencali interni ed esterni
Wista a loro estensione, il numero
di abitanti e il fvello di consumi,
la citti contribuisce i modo
importante  all'insostenibilici del
pianeta. Ridurre Mimpatto ambien-
tale della cited significa accrescere
la possibilicd di vita del nostro
pizneta e di tutea  [umaniti,
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La citta sostenibile

La citta sostenibile:

- conferisce dignita alluomo poiché promuove un modello di vita finalizzato a
migliorare la qualita della vita delle persone;

- rispetta la natura poiché salvaguarda gli spazi verdi e n e promuove la creazione;

- appartiene ai suoi abitanti, poiché & frutto delle loro scelte ed & costruita in
base alle loro esigenze;

- difende i deboli e le minoranze poiché favorisce coloro che sono pill svantag-
giati dal vivere in citta (i bambini, gli anziani, le minoranze...);

- valorizza la connessione e l'interdipendenza poiché si basa sulla collabora-
zione tra singolo e comunita, cittadino e istituzioni,

18 a sostenibilita snin s Gitta

Per una citta sostenibile

La citta sostenibile nasce dallimpegne congiunto dei suoi citcadini, dal dialogo
e dalla colflaborazione tra singolo & comunitd, Oa un lato, & fondamentale che
Famministrazione locale promuova un nuovo governo del territorio, fornenda
al cittading l'opportunith di intervenire nella discussione e nella riseluzione del
problami che rigeardanc il contesto in cul vive,

Tale approccio, di condivisione, consente di creare uno scambio tra chi abia
fa comunitd @ chi la progetta-gestisce, in questo modo & possibile acquisire
una pill completa consapevolezza dei reall bisogni delfa comunita stessa, sia da
parte degli amministratori e dei tecnici che da parte degli abitanti.

Questa possibilica si concretizza atrraverso il processo dellAgenda 21 Locale,
al quale twd sono Invitad & partecipare (in Approfondimenti). Calfalero, il
camming verso ka sostenibility deve passare attraverso un rinnavamento del
nostri valori & dei nestri comportamenti. Le buone pratiche della sostenibilich
sono piccoli gesti che possono produrre grandi cambiamenti deila qualita della
vita nelle nostre cittd e nelllintero pianeta.
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