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Relazione per il superamento delle barriere architettoniche 

1. Premessa 

Il presente progetto definitivo riguarda la realizzazione di campo da rugby in erba naturale con tribuna e spogliatoi, campo da 

calcio e rugby in erba artificiale a servizio della Cittadella dello sport “Valsugana” in via Querini 7/D(PD) che ospita l’A.S.D. Val-

sugana Rugby Padova e A.S.D. Valsugana Calcio. 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Figura 1 - Area di intervento 
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2. Norme statali e regionali 

D.P.R. 503/1996, “Regolamento recante norme per l’eliminazione delle barriere architettoniche negli edifici, spazi e servizi pubbli-

ci”. 

Decreto del Ministro dei lavori pubblici 14 giugno 1989, n. 236 “Prescrizioni tecniche necessarie a garantire l'accessibilità, l'a-

dattabilità e la visitabilità degli edifici privati e di edilizia residenziale pubblica, ai fini del superamento e dell'eliminazione delle bar-

riere architettoniche”. 

Delibera G.E. del C.O.N.I. n.851 del 15.07.1999 “Norme CONI per l’impiantistica sportiva” 

 D.Lgs. 12/04/2006 n.163, “Codice dei contratti pubblici relativi a lavori, servizi e forniture in attuazione delle direttive 2004/17/CE 

e 2004/18/CE” 

D.P.R. 21/12/1999 n.554, “Regolamento di attuazione della legge quadro in materia di lavori pubblici” 

3. Interventi previsti 

L’intervento descritto in premessa prevede il potenziamento degli impianti esistenti  con la realizzazione di in nuovo campo da rug-

by (ambito A, oggetto di omologazione) in erba naturale da 114x65.65 mt (esclusa fascia di rispetto di minimo 3 mt) completo di 

impianto audio, impianto di irrigazione e drenaggio, nuovi spogliatoi e una tribuna coperta per 821 spettatori(di cui 6 disabili); il 

rifacimento di un campo da rugby esistente (ambito B) da 107x65.65 mt (esclusa fascia di rispetto di minimo 3 mt), realizzato in 

erba sintetica completo di impianto irrigazione e drenaggio; in un secondo stralcio sarà integrato il rifacimento di un campo da cal-

cio (ambito C) da 40x54mt esistente (esclusa fascia di rispetto di minimo 3 mt), in erba sintetica completo di impianto di drenag-

gio ed irrigazione. 

A completamento dell’ambito A si prevede la realizzazione di un nuovo parcheggio a servizio delle nuove tribune e di una nuova 

biglietteria. 
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3.1. Ambito A 

Sul lato ovest del campo viene prevista la costruzione di un edificio a tribune coperte con sottostanti spogliatoi destinati ad atleti e 

arbitri, locale di primo soccorso, piccolo ufficio/sala meeting, servizi per gli spettatori, magazzino e locali tecnici. 

3.1.1. Spogliatoi 

Sono previsti n. 2 spogliatoi atleti dimensionati per ospitare due squadre con un numero di atleti massimo pari a 26 ciascuna. 

Ogni locale spogliatoio ha una superficie in pianta di 43 mq > 41,6 mq che è la superficie minima per il numero di atleti previsti 

(1,6 mq min. x n. 26 atleti = 41, 6 mq). Dal locale spogliatoio si accede ai servizi igienici dedicati: sono previsti 2 locali wc (di-

mensione m. 0,9 x 1,2), 1 locale wc destinato agli utenti DA (dimensione 1,5x1,5) con lavabo esterno. Nel locale antibagno sono 

previsti 3 lavandini e due orinatoi. Il numero di servizi igienici soddisfa il requisito di 1 servizio wc ogni 16 posti spogliatoio. 

Sono state previste n. 7 docce nel rispetto della normativa che prevede 1 doccia ogni 4 posti spogliatoio; le docce di dimensione 

0,9 x 0,9 sono collocale in apposito locale con accesso da locale filtro, consentono un passaggio davanti di larghezza pari a 90 

cm. Una doccia potrà essere utilizzata da utenti con disabilità con accesso/affiancamento dalla doccia vicina. È stato previsto inol-

tre In ogni spogliatoio un locale di deposito. 

Ogni spogliatoio garantisce la completa fruibilità da parte degli utenti DA, grazie all’assenza di cambi di livello di suolo e alla dota-

zione sopra descritta. 

 

 

 

 

Sono previsti n. 2 spogliatoi per i giudici arbitri e istruttori; ogni spogliatoio ha dimensione in pianta di 9,5 mq e può ospitare 

fino a 5 utenti; è dotato di 1 servizio igienico usufruibile anche da utenti DA completo di lavabo, un antibagno e un locale con 2 

docce di dimensioni 90x90 con passaggio davanti di 90 cm. (1 doccia potrà essere utilizzata da utenti con disabilità per acces-

so/affiancamento alla doccia vicina).  

Figura 2 - Planimetria spogliatoi 
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All’interno del blocco spogliatoi è stato previsto inoltre un locale di primo soccorso (H.I.A.), in posizione di facile accesso sia dal 

campo di gioco che dall’ingresso dell’impianto, dotato di 1 locale wc usufruibile anche da utenti DA (dimensione m. 1,8 x 1,5), un 

antibagno provvisto di lavabo e un locale di 11 mq. 

Gli spogliatoi sono dotati di aerazione e illuminazione naturale che rispetta il rapporto aero-illuminante di 1/8 rispetto alla superficie 

dei locali. 

3.1.2. Tribune e servizi per il pubblico 

Le tribune ospiteranno 815 spettatori e sono previste sei postazioni per disabili raggiungibili attraverso adeguata rampa con pen-

denza del 5%.  

I servizi igienici per gli spettatori sono organizzati in n. 2 blocchi posizionati al piano terra con accesso dall’esterno sui lati nord e 

sud dell’edificio in corrispondenza delle uscite dalle tribune. In ogni blocco si trovano i servizi igienici divisi per uomini e donne; i 

servizi igienici donne sono dotati di un antibagno con 2 lavabi e 2 locali wc di cui uno per utenti DA, completo di lavabo interno; i 

servizi igienici uomini sono articolati nella stessa maniera con l’aggiunta di due orinatoi. Complessivamente sono previsti 4 donne 

di cui 2 per disabili e 4 wc uomini di cui due per disabili + 4 orinatoi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Figura 3 - Planimetria tribune 
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3.2. Ambito B – C 

Per gli ambiti B e C non è prevista la realizzazione di nuovi spogliatoi, per entrambi i campi si prevede l’utilizzo di strutture già esi-

stenti. 

 

4. Accessibilità 

Ambito A 

Nella zona a nord del campo si gioco, collegata con la viabilità di accesso al lotto è collocata l’area destinata ai parcheggi. 

E’ prevista la realizzazione di un parcheggio ospiti a servizio delle tribune con n. 39 posti auto, n.2 stalli per il parcheggio degli au-

tobus e n.17 soste destinate a moto e scooter. È previsto inoltre un parcheggio per addetti con n. 7 posti auto.  

I posti auto complessivamente sono n. 65 di cui n. 2 posti auto dedicati agli utenti DA posizionati in prossimità dell’ingresso al 

campo/biglietteria nel rispetto della normativa che prevede un posto auto disabili ogni 50 parcheggi. 

L’intera area di progetto garantisce la completa fruibilità da parte degli utenti DA, grazie all’assenza di barriere architettoniche nella 

percorrenza tra ingresso-spalti-servizi, mediante l’utilizzo di rampe di collegamento tra i vari livelli interessati. 

 

 
Figura 4 - Schema accessibilità interna 

 

 

 

 

Figura 5 - Schema accessibilità tribune 
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Ambito B 

Il progetto prevede che un nuovo manto erboso si sostituisca al manto in erba naturale esistente. Non sono modificate le quote 

altimetriche, non sono previsti nuovi dislivelli né è compromessa la continuità dei percorsi pedonali all’interno dell’area. 

Gli accessi al campo avvengono attraverso il fabbricato esistente destinato all’attività del Valsugana Rugby e tramite cancello. 

Gli spogliatoi utilizzati rimarranno invariati rispetto a quelli esistenti e i percorsi dagli spogliatoi al campo non presentano dislivelli 

od ostacoli. 

 

Ambito C 

Il progetto, che sarà oggetto di ulteriore finanziamento, prevede che un nuovo manto erboso si sostituisca al manto in erba naturale 

esistente. Non sono modificate le quote altimetriche, non sono previsti nuovi dislivelli né è compromessa la continuità dei percorsi 

pedonali all’interno dell’area. 

Gli accessi al campo avvengono attraverso il fabbricato esistente destinato all’attività del Valsugana Calcio e tramite cancello. 

Gli spogliatoi utilizzati rimarranno invariati rispetto a quelli esistenti e i percorsi dagli spogliatoi al campo non presentano dislivelli 

od ostacoli. 
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