
RESPONSABILE INTEGRAZIONI IL RESPONSABILE UNICO
DEL PROCEDIMENTO
Ing. Massimo Benvenuti

Finanziato
dall'Unione europea
NextGenerationEU

COMUNE
DI PADOVA

PIANO NAZIONALE DI RIPRESA E RESILIENZA (PNRR)
Missione 5 - Inclusione e Coesione, Componente 2 - Infrastrutture Sociali, Famiglie, Comunità e Terzo

Settore (M5C2), Misura 3, Investimento 3.1 "Sport e Inclusione Sociale - Cluster 1 e 2

DIPARTIMENTO
PER LO SPORT

PROGETTO DEFINITIVO PER LA REALIZZAZIONE
DELLA CITTADELLA DELLO SPORT "VALSUGANA":
CAMPO RUGBY IN ERBA NATURALE CON TRIBUNA

E SPOGLIATOI, CAMPO DA CALCIO E RUGBY IN
ERBA ARTIFICIALE

CUP: J55E22000170006

IL CAPO SETTORE LL. PP.

Ing. Matteo Banfi

DESCRIZIONE ELABORATO

CODICE OPERA

LLPP EDP 2022/068  CUP: H95B22000060006

DATA

Sinergo Spa
via Ca´Bembo, 152
30030, Maerne di Martellago - Venezia - Italia
T+39 041.3642511 - F+39 041.640481
www.sinergospa.com - info@sinergospa.com

Progettista opere architettoniche
arch. Giuseppe Righetto
Progettista opere strutturali
ing. Marco Brugnerotto

Progettista impianti e progettista antincendio
ing. Filippo Bittante

progettisti incaricati

CODICE DOCUMENTO

Gruppo di lavoro
arch. Giulio Gasparoni
arch. Daniela Rossato
arch. Marika Scaduto
arch. Nicola Tosello

per. ind.   Beppino Bortot
dott. urb.  Alessandro Calzavara
per. ind.   Roberto Ervas
arch.       Alberto Minato
geol.        Giuseppe Negri

Responsabile integrazione prestazioni specialistiche e prog. architettonico
arch. Alberto Muffato

Coordinatore per la sicurezza in fase di progetto
ing. Stefano Muffato
Responsabile relazione geologica
geol. Daniele Lucchiari

Arch. Alberto Muffato
SPECIALISTICHE

DICEMBRE 202222

NUM. ELAB.
Relazione sul contenimento
dei consumi energetici 22076-03_1_PD-DG1.07-03 REL08



RELAZIONE SUL CONTENIMENTO DEI CONSUMI ENERGETICI  

PROGETTO DEFINITIVO PER LA REALIZZAZIONE DELLA CITTADELLA DELLO SPORT "VALSUGANA": 

CAMPO RUGBY IN ERBA NATURALE CON TRIBUNA E SPOGLIATOI, 

CAMPO DA CALCIO E RUGBY IN ERBA ARTIFICIALE 

CUP: J55E22000170006  

PROGETTO DEFINITIVO 

  

 

  
   

 

 

LEGGE 9 gennaio 1991, n. 10 
 

RELAZIONE TECNICA 
 

Decreto 26 giugno 2015 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 COMMITTENTE :  

 
 EDIFICIO : Stadio Valsugana Rugby 
 
 INDIRIZZO : Via Querini, 7D, 35135 - Padova (PD) 
 
 COMUNE : Padova 

 
 INTERVENTO : Nuovi spogliatoi e servizi stadio VALSUGANA RUGBY 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 Rif.: Stadio Rugby - Progetto Definitivo.E0001 
 Software di calcolo : Edilclima -  EC700 - versione 11 
 

 
SINERGO S.p.A. 

 Via Ca’ Brembo n.152, Martellago (VE) 

 

 



RELAZIONE SUL CONTENIMENTO DEI CONSUMI ENERGETICI  

PROGETTO DEFINITIVO PER LA REALIZZAZIONE DELLA CITTADELLA DELLO SPORT "VALSUGANA": 

CAMPO RUGBY IN ERBA NATURALE CON TRIBUNA E SPOGLIATOI, 

CAMPO DA CALCIO E RUGBY IN ERBA ARTIFICIALE 

CUP: J55E22000170006  

PROGETTO DEFINITIVO 

  

 

 

 

 

Commessa 22076 

 

22076-03_1_PD-DG1.07-03 REL.docx 

   

Rev 03 

  

Data 22/12/2022 

   

 

   

Pag 2/22 

 

ALLEGATO 1 
 

RELAZIONE TECNICA DI CUI AL COMMA 1 DELL’ARTICOLO 8 DEL DECRETO LEGISLA-

TIVO 19 AGOSTO 2005, N. 192, ATTESTANTE LA RISPONDENZA ALLE PRESCRIZIONI IN 

MATERIA DI CONTENIMENTO DEL CONSUMO ENERGETICO DEGLI EDIFICI 
 

Nuove costruzioni, ristrutturazioni importanti di primo livello, edifici ad energia quasi 

zero 

Un edificio esistente è sottoposto a ristrutturazione importante di primo livello quando l’intervento ricade 

nelle tipologie indicate al paragrafo 1.4.1, comma 3, lettera a) dell’Allegato 1 del decreto di cui all’articolo 

4, comma 1 del decreto legislativo 192/2005.  

 

1. INFORMAZIONI GENERALI 

 

Comune di Padova Provincia PD 

 

Progetto per la realizzazione di (specificare il tipo di opere): 

Nuovi spogliatoi e servizi stadio VALSUGANA RUGBY 

 
 

[X] L’edificio (o il complesso di edifici) rientra tra quelli di proprietà pubblica o adibiti ad uso pubblico ai 
fini dell’articolo 5, comma 15, del decreto del Presidente della Repubblica 26 agosto 1993, n. 412 
(utilizzo delle fonti rinnovabili di energia) e dell’allegato I, comma 14 del decreto legislativo. 

 

Sito in (specificare l’ubicazione o, in alternativa, indicare che è da edificare nel terreno in cui si riportano 

gli estremi del censimento al Nuovo Catasto Territoriale): 

Via Querini, 7D, 35135 - Padova (PD) 

 

Richiesta permesso di costruire  del  

Permesso di costruire/DIA/SCIA/CIL o CIA  del  

Variante permesso di costruire/DIA/SCIA/CIL o CIA  del  

 

Classificazione dell’edificio (o del complesso di edifici) in base alla categoria di cui all’articolo 3 del decreto 
del Presidente della Repubblica 26 agosto 1993, n. 412; per edifici costituiti da parti appartenenti a cate-
gorie differenti, specificare le diverse categorie): 

E.6 (2) Edifici adibiti ad attività sportive: palestre e assimilabili. 

 

Numero delle unità abitative  1  

 

Committente (i)  

  

 

Progettista dell’isolamento termico  

 ing.  BITTANTE FILIPPO 

 Albo: INGEGNERI Pr.: VENEZIA N.iscr.: A3991 

 

Progettista degli impianti termici  

 ing.  BITTANTE FILIPPO 

 Albo: INGEGNERI Pr.: VENEZIA N.iscr.: A3991 
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2. FATTORI TIPOLOGICI DELL’EDIFICIO (O DEL COMPLESSO DI EDIFICI) 

 
Gli elementi tipologici forniti, al solo scopo di supportare la presente relazione tecnica, sono i seguenti: 
 

[X] Piante di ciascun piano degli edifici con orientamento e indicazione d’uso prevalente dei singoli locali. 

 

[] Prospetti e sezioni degli edifici con evidenziazione dei sistemi di protezione solare. 

 

[] Elaborati grafici relativi ad eventuali sistemi solari passivi specificatamente progettati per favorire lo 
sfruttamento degli apporti solari. 

 
 

3. PARAMETRI CLIMATICI DELLA LOCALITÀ 

 

Gradi giorno (della zona d’insediamento, determinati in base al DPR 412/93) 2383 GG 

 

Temperatura esterna minima di progetto (secondo UNI 5364 e successivi aggiorna-
menti) 

-5,0 °C 

 

Temperatura massima estiva di progetto dell'aria esterna secondo norma 32,5 °C 

 

4. DATI TECNICI E COSTRUTTIVI DELL’EDIFICIO (O DEL COMPLESSO DI EDIFICI) E DELLE 
RELATIVE STRUTTURE 

 

a) Condizionamento invernale 

 

Descrizione 
V 

[m3] 

S 

[m2] 

S/V 

[1/m] 

Su 

[m2] 

θint 

[°C] 

φint 

[%] 

Spogliatoi e servizi 2624,88 1883,85 0,72 411,16 20,0 65,0 
 

Stadio Valsugana Rugby 2624,88 1883,85 0,72 411,16 20,0 65,0 
 

Presenza sistema di contabilizzazione del calore: [] 

 

b) Condizionamento estivo 

 

Descrizione 
V 

[m3] 
S 

[m2] 
S/V 

[1/m] 
Su 

[m2] 
θint 

[°C] 
φint 

[%] 

Spogliatoi e servizi 1608,69 1126,58 - 253,13 26,0 50,0 
 

Stadio Valsugana Rugby 1608,69 1126,58 - 253,13 26,0 50,0 
 

Presenza sistema di contabilizzazione del calore: [] 

 
 

V Volume delle parti di edificio abitabili o agibili al lordo delle strutture che li delimitano 

S Superficie esterna che delimita il volume 

S/V Rapporto di forma dell’edificio 

Su Superficie utile dell’edificio 

θint Valore di progetto della temperatura interna 

φint Valore di progetto dell’umidità relativa interna 
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c) Informazioni generali e prescrizioni 

 

Presenza di reti di teleriscaldamento/raffreddamento a meno di 1000 m: [] 

 

Motivazione della soluzione prescelta: 

Non è presente impianto di teleriscaldamento. 

 

Livello di automazione per il controllo la regolazione e la gestione delle tecnologie dell’edificio e degli 
impianti termici (BACS, minimo classe B secondo UNI EN 15232) 

CLASSE  B, IMPIANTI CON AUTOMAZIONE REALIZZATA CON SISTEMI BUS E FUNZIONI 
DI COORDINAMENTO CENTRALIZZATO E/O DA REMOTO. 

 

Adozione di materiali ad elevata riflettanza solare per le coperture: [] 

 

Valore di riflettanza solare 0,65 >0,65 per coperture piane 
 

Valore di riflettanza solare 0,00 >0,30 per coperture a falda 
 

Motivazione che hanno portato al non utilizzo dei materiali riflettenti: 

 

 

Adozione di tecnologie di climatizzazione passiva per le coperture: [] 

 

Motivazione che hanno portato al non utilizzo: 

 

 

Adozione di misuratori di energia (Energy Meter): [X] 
 

Descrizione delle principali caratteristiche: 

NON PRESENTE (impianto autonomo) E’ PRESENTE CONTA-kWh PER P.di C. ELETTRICA 

 

Adozione di sistemi di contabilizzazione diretta del calore, del freddo e dell’ACS: [X] 
 

Descrizione dei sistemi utilizzati o motivazioni che hanno portato al non utilizzo: 

NON PRESENTE (impianto autonomo) E’ PRESENTE CONTA-kWh PER P.di C. ELETTRICA 

 

Utilizzazione di fonti di energia rinnovabili per la copertura dei consumi di calore, di elettricità e per 
il raffrescamento secondo i principi minimi di integrazione, le modalità e le decorrenze di cui all’al-
legato 3, del decreto legislativo 8 novembre 2021, n. 199. 

 

Descrizione e percentuali di copertura: 

IMPIANTO FOTOVOLTAICO IN BT CONNESSO ALLA RETE ENEL, POSIZIONATO IN COPER-
TURA.   COMPOSTO DA MODULI POLICRISTALLINI, INVERTER CEI021, Q.E., SICUREZZE, 
IN REGIME DI SCAMBIO SUL POSTO 

 

Adozione sistemi di regolazione automatica della temperatura ambiente singoli locali 
o nelle zone termiche servite da impianti di climatizzazione invernale: 

[] 

 

Adozione sistemi di compensazione climatica nella regolazione automatica della tem-
peratura ambiente singoli locali o nelle zone termiche servite da impianti di clima-
tizzazione invernale: 

[X] 

 

Motivazioni che hanno portato al non utilizzo: 
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IMPIANTO IN POMPA DI CALORE A BASSA TEMPERATURA 

 

Valutazione sull’efficacia dei sistemi schermanti delle superfici vetrate sia esterni che interni pre-
senti: 

REALIZZAZIONE DI AGGETTI ARCHITETTONICI (PORTICATI) TALI DA OMBREGGIARE LE 
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5. DATI RELATIVI AGLI IMPIANTI 

 
5.1 Impianti termici 
 
Impianto tecnologico destinato ai servizi di climatizzazione invernale e/o estiva e/o produzione di acqua 

calda sanitaria, indipendentemente dal vettore energetico utilizzato.  
 

a) Descrizione impianto 

 

Tipologia 

IMPIANTO DI RISCALDAMENTO E RAFFRESCAMENTO AD ESPANSIONE DIRETTA E 
UNITA’ DI TRATTAMENTO ARIA E RECUPERATORE 

 

Sistemi di generazione 

POMPA DI CALORE A ARIA-ARIA DEL TIPO VRF / VRV. 

 

Sistemi di termoregolazione 

SISTEMA DI REGOLAZIONE MEDIANTE REGOLATORE CLIMATICO DIGITALE CENTRALIZ-
ZATO PER IL CONTROLLO DELLA TEMPERATURA AMBIENTE 

 

Sistemi di contabilizzazione dell’energia termica 

ASSENTE (IMPIANTO AUTONOMO) 

 

Sistemi di distribuzione del vettore termico 

IMPIANTO A 2  TUBI PER L’IMPIANTO A ESPANSIONE DIRETTA 

 

Sistemi di ventilazione forzata: tipologie 

SISTEMA DI VENTILAZIONE FORZATA CON RECUPERATORI DI CALORE AD ALTA EFFI-
CIENZA. 

 

Sistemi di accumulo termico: tipologie 

NON PRESENTE 

 

Sistemi di produzione e di distribuzione dell’acqua calda sanitaria 

POMPE DI CALORE ARIA/ACCQUA A SERVIZIO ESCLUSIVO DELLA PRODUZIONE ACQUA 
CALDA SANITARIA CON BOLLITORI 

 

Durezza dell’acqua di alimentazione dei generatori di calore per potenza installata maggiore o uguale 
a 100 kW 

20,00 gradi francesi 

 

Trattamento di condizionamento chimico per l’acqua, norma UNI 8065: [X] 

Presenza di un filtro di sicurezza: [X] 
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b) Specifiche dei generatori di energia 

 

Installazione di un contatore del volume di acqua calda sanitaria: [] 

Installazione di un contatore del volume di acqua di reintegro dell’impianto: [X] 

 

 

Zona Stadio Valsugana Rugby Quantità 1 

Servizio Riscaldamento Fluido termovettore Aria 

Tipo di generatore Pompa di calore Combustibile Energia elettrica 

Marca – modello MITSUBISHI PURY-P250YNW-A1 

Tipo sorgente fredda Aria esterna 
 

Potenza termica utile in riscaldamento 31,5 kW 

Coefficiente di prestazione (COP) 4,38  

Temperature di riferimento: 

Sorgente fredda 7,0
  

°C Sorgente calda 20,0 °C  

 

 

Zona Stadio Valsugana Rugby Quantità 1 

Servizio Acqua calda sanitaria Fluido termovettore Acqua 

Tipo di generatore Pompa di calore Combustibile Energia elettrica 

Marca – modello MITSUBISHI modello ZUBADAN PUHZ-SHW230YKA 

Tipo sorgente fredda Aria esterna 
 

Potenza termica utile in riscaldamento 28,1 kW 

Coefficiente di prestazione (COP) 2,99  

Temperature di riferimento: 

Sorgente fredda 20,0
  

°C Sorgente calda 55,0 °C  

 

 

Zona Stadio Valsugana Rugby Quantità 1 

Servizio Acqua calda sanitaria Fluido termovettore Acqua 

Tipo di generatore Pompa di calore Combustibile Energia elettrica 

Marca – modello MITSUBISHI modello ZUBADAN PUHZ-SHW230YKA 

Tipo sorgente fredda Aria esterna 
 

Potenza termica utile in riscaldamento 28,1 kW 

Coefficiente di prestazione (COP) 2,99  

Temperature di riferimento: 

Sorgente fredda 20,0
  

°C Sorgente calda 55,0 °C  

 

 

Zona Stadio Valsugana Rugby Quantità 1 

Servizio Ventilazione Fluido termovettore  

Tipo di generatore Rendimenti noti mensili Combustibile Energia elettrica 
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Marca – modello  

Potenza utile nominale Pn 14,93 kW 

 

Zona Spogliatoi e servizi Quantità 1 

Servizio Raffrescamento Fluido termovettore Aria 

Tipo di generatore Pompa di calore Combustibile Energia elettrica 

Marca – modello MITSUBISHI PURY-P250YNW-A1 

Tipo sorgente fredda Aria 
 

Potenza termica utile in raffrescamento 28,0 kW 

Indice di efficienza energetica (EER) 3,92  

Temperature di riferimento: 

Sorgente fredda 19,0
  

°C Sorgente calda 32,5 °C  

 

 
Per gli impianti termici con o senza produzione di acqua calda sanitaria, che utilizzano, in tutto o in 

parte, macchine diverse da quelle sopra descritte, le prestazioni di dette macchine sono fornite 
utilizzando le caratteristiche fisiche della specifica apparecchiatura, e applicando, ove esistenti, le 
vigenti norme tecniche. 

 
 

c) Specifiche relative ai sistemi di regolazione dell’impianto termico 

 

Tipo di conduzione prevista [X] continua con attenuazione notturna [] intermittente 
 

Altro  

 

Tipo di conduzione estiva prevista: 

INTERMITTENTE 

 

Sistema di regolazione climatica in centrale termica (solo per impianti centralizzati) 
 

Centralina climatica  

Marca - modello  

Descrizione sintetica delle funzioni SISTEMA DI REGOLAZIONE MEDIANTE REGOLA-
TORE CLIMATICO DIGITALE CENTRALIZZATO PER 
IL CONTROLLO DELLA TEMPERATURA  AMBIENTE 

Numero di livelli di programmazione della temperatura nelle 24 ore  0 
 

Organi di attuazione  

Marca - modello  

Descrizione sintetica delle funzioni  

 

Dispositivi per la regolazione automatica della temperatura ambiente nei singoli locali o nelle singole 
zone, ciascuna avente caratteristiche di uso ed esposizioni uniformi. 

 

Descrizione sintetica dei dispositivi Numero di apparecchi 

TERMOSTATI AMBIENTE PER ZONA SERVIZI 11 

 

e) Terminali di erogazione dell’energia termica 

 

Tipo di terminali 
Numero di appa-

recchi 

Potenza termica nominale  

[W] 
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Unità interne a espansione diretta 12 23000 

 
 

g) Sistemi di trattamento dell’acqua (tipo di trattamento) 

 

ADDOLCITORE A COLONNA DEL TIPO VOLUMETRICO CON FILTRO E ADDITTIVAZIONE 

 

h) Specifiche dell’isolamento termico della rete di distribuzione 

 

Descrizione della rete Tipologia di isolante 
λis 

[W/mK] 
Spis 

[mm] 

DISTRIBUZIONE A 2 TUBI 
Poliuretano espanso (prefor-

mati) 
0,042 13 

DISTRIBUZIONE ESPANSIONE DIRETTA 
Poliuretano espanso (prefor-

mati) 
0,042 13 

 

λis Conduttività termica del materiale isolante  

Spis Spessore del materiale isolante 

 

 

i) Specifiche della/e pompa/e di circolazione 

 

   PUNTO DI LAVORO 

Q.tà Circuito Marca - modello - velocità 
G 

[kg/h] 
ΔP 

[daPa] 

Waux 

[W] 

0 CIRCUITO ACQUA 
CALDA RECUPERATORE 
AIRA 

GRUNDFOS mod. MAGNA 3D 4500,00 5000,00 150 

1 CIRCUITO ACQUA 
CALDA SANITARIA 

GRUNDFOS mod. MAGNA 3D 9500,00 5000,00 300 

 

G Portata della pompa di circolazione  

ΔP Prevalenza della pompa di circolazione 

Waux Assorbimento elettrico della pompa di circolazione 

 
 

j) Schemi funzionali degli impianti termici 

 

VEDERE ELABORATO GRAFICO ALLEGATO 

 

5.2 Impianti fotovoltaici 
 

Descrizione e caratteristiche tecniche 

IMPIANTO FOTOVOLTAICO IN BT CONNESSO ALLA RETE ENEL, POSIZIONATO IN COPER-
TURA.   COMPOSTO DA MODULI POLICRISTALLINI, INVERTER CEI021, Q.E., SICUREZZE, 
IN REGIME DI SCAMBIO SUL POSTO. POTENZA DI PICCO 70 kWel 

 

Schemi funzionali   

 
5.4 Impianti di illuminazione 
 

Descrizione e caratteristiche tecniche 

IMPIANTO DI ILLUMINAZIONE A LED 
 

Schemi funzionali   

 
5.5 Altri impianti 
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Descrizione e caratteristiche tecniche di apparecchiature, sistemi e impianti di rilevante importanza 
funzionale 

IMPIANTO CENTRALIZZATO PER LA PRODUZIONE DI ACQUA CALDA SANITARIA CON 
POMPA DI CALORE DEDICATA 

 

Livello minimo di efficienza dei motori elettrici per ascensori e scale mobili 
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6. PRINCIPALI RISULTATI DEI CALCOLI 

 
 

Edificio: Stadio Valsugana Rugby 

 

[] Si dichiara che l’edificio oggetto della presente relazione può essere definito “edificio ad energia 

quasi zero” in quanto sono contemporaneamente rispettati: 

- Tutti i requisiti previsti dalla lettera b), del comma 2, del paragrafo 3.3 del decreto di cui all’arti-

colo 4, comma 1 del decreto legislativo 192/2005, secondo i valori vigenti dal 1° gennaio 2019 per 

gli edifici pubblici e dal 1° gennaio 2021 per tutti gli altri edifici;  

- Gli obblighi di integrazione delle fonti rinnovabili nel rispetto dei principi minimi di cui all’allegato 

3, paragrafo 2, del decreto legislativo 8 novembre 2021, n.199. 

 

a) Involucro edilizio e ricambi d’aria 

 

Caratteristiche termiche dei componenti opachi dell’involucro edilizio 
 

Cod. Descrizione 
Trasmittanza U 

[W/m2K] 
Trasmittanza media 

[W/m2K] 

M1 Parete esterna 0,187 0,303 

M2 Parete vs zona non riscaldata 23.5 0,195 0,195 

M6 Parete interna gradinate 0,184 0,200 

P1 Pavimento contro terra 0,178 0,211 

S1 Copertura 0,141 0,121 

 

Caratteristiche termiche dei divisori opachi e delle strutture dei locali non climatizzati 
 

Cod. Descrizione 
Trasmittanza media 

[W/m2K] 
Valore limite 

[W/m2K] 
Verifica 

 

Caratteristiche igrometriche dei componenti opachi dell’involucro edilizio 
 

Cod. Descrizione Condensa superficiale Condensa interstiziale 

M1 Parete esterna Positiva Positiva 

M2 Parete vs zona non riscaldata 23.5 Positiva Positiva 

M6 Parete interna gradinate Positiva Positiva 

P1 Pavimento contro terra Positiva Positiva 

S1 Copertura Positiva Positiva 

 

Caratteristiche igrometriche dei ponti termici 
 

Cod. Descrizione Verifica temperatura critica 

Z1 C  - Angolo tra pareti Positiva 

Z2 GF - Parete - Solaio controterra Positiva 

Z3 W  - Parete - Telaio Positiva 

Z4 R  - Parete - Copertura Positiva 

 

Caratteristiche di massa superficiale Ms e trasmittanza periodica YIE dei componenti opachi 
 

Cod. Descrizione 
Ms 

[kg/m2] 
YIE 

[W/m2K] 

M1 Parete esterna 312 0,005 

S1 Copertura 400 0,023 

 

Caratteristiche termiche dei componenti finestrati 
 

Cod. Descrizione 
Trasmittanza infisso Uw 

[W/m2K] 
Trasmittanza vetro Ug 

[W/m2K] 
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W1 Finestra 55x60 1,300 0,000 

W10 Porta Finestra 90x210 1,300 0,000 

W2 Finestra 55x60 1,300 0,000 

W5 Finestra 87x60 1,300 0,000 

W6 Finestra 90x60 1,300 0,000 

W7 Finestra 93x60 1,300 0,000 

W8 Finestra 95x60 1,300 0,000 

W9 Porta Finestra 185x210 1,300 0,000 

 

Numero di ricambi d’aria (media nelle 24 ore) – specificare per le diverse zone 
 

N. Descrizione 
Valore di progetto 

[vol/h] 
Valore medio 24 ore 

[vol/h] 

1 SPOGLIATOI 5,00 0,50 

 

Portata d’aria di ricambio (solo nei casi di ventilazione meccanica controllata) 
 

Q.tà Portata G [m3/h] Portata GR [m3/h]  ηT [%] 

1 4800,0 4800,0 73,0 
 

G Portata d’aria di ricambio per ventilazione meccanica controllata  

GR Portata dell’aria circolante attraverso apparecchiature di recupero del calore disperso 

ηT Rendimento termico delle apparecchiature di recupero del calore disperso 

 

b) Indici di prestazione energetica per la climatizzazione invernale ed estiva, per la produ-
zione di acqua calda sanitaria, per la ventilazione e l’illuminazione 

 

Determinazione dei seguenti indici di prestazione energetica, espressi in kWh/m2 anno, così come 

definite al paragrafo 3.3 dell’Allegato 1 del decreto di cui all’articolo 4, comma 1 del decreto legisla-
tivo 192/2005, rendimenti e parametri che ne caratterizzano l’efficienza energetica: 

Metodo di calcolo utilizzato (indicazione obbligatoria) 

UNI/TS 11300 e norme correlate 

 

 Coefficiente medio globale di scambio termico per trasmissione per unità di superficie 
disperdente (UNI EN ISO 13789) 

 
 

Spogliatoi e servizi 

Superficie disperdente S 1883,85 m2 

Valore di progetto H’T 0,21 W/m2K 
 

Valore limite (Tabella 10, appendice A) H’T,L  0,50 W/m2K 

Verifica (positiva / negativa) Positiva  

 

 Area solare equivalente estiva per unità di superficie utile 
 

Spogliatoi e servizi 
 

Superficie utile Asup utile 411,16 m2 

Valore di progetto Asol,est/Asup utile 0,012  
 

Valore limite (Tab. 11, appendice A) (Asol,est/Asup utile)limite 0,040  

Verifica (positiva / negativa) Positiva  

 

 Indice di prestazione termica utile per la climatizzazione invernale dell’edificio 
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Valore di progetto EPH,nd 285,18 kWh/m2 
 

Valore limite EPH,nd,limite 301,84 kWh/m2 

Verifica (positiva / negativa) Positiva  

 

 Indice di prestazione termica utile per la climatizzazione estiva dell’edificio 
 

Valore di progetto EPC,nd 0,00 kWh/m2 
 

Valore limite EPC,nd,limite 0,00 kWh/m2 

Verifica (positiva / negativa) Positiva  

 

 Indice della prestazione energetica globale dell’edificio (Energia primaria) 
 

Prestazione energetica per riscaldamento EPH 55,27 kWh/m2 

Prestazione energetica per acqua sanitaria EPW 47,63 kWh/m2 

Prestazione energetica per raffrescamento EPC 13,29 kWh/m2 

Prestazione energetica per ventilazione EPV 12,45 kWh/m2 

Prestazione energetica per illuminazione EPL 103,24 kWh/m2 

Prestazione energetica per servizi EPT 0,00 kWh/m2 

Valore di progetto EPgl,tot 231,89 kWh/m2 
 

Valore limite EPgl,tot,limite 345,80 kWh/m2 

Verifica (positiva / negativa) Positiva  

 

 Indice della prestazione energetica globale dell’edificio (Energia primaria non rinnova-
bile) 

 

Valore di progetto EPgl,nr 95,10 kWh/m2 

 

b.1) Efficienze medie stagionali degli impianti 

 
 

Descrizione Servizi 
ηg 

[%] 
ηg,amm 
[%] 

Verifica 

Centralizzato Riscaldamento 108,4 79,8 Positiva 

Centralizzato Acqua calda sanitaria 86,0 60,3 Positiva 

Spogliatoi e servizi Raffrescamento 510,6 225,3 Positiva 

 
 

c) Impianti fonti rinnovabili per la produzione di acqua calda sanitaria 
 

Percentuale di copertura del fabbisogno annuo 94,50 % 

 

Percentuale minima di copertura prevista 65,00 % 

Verifica (positiva / negativa) Positiva  
 

(verifica secondo D.Lgs. 8 novembre 2021, n.199 - Allegato 3) 
 
 

d) Impianti fotovoltaici 
 

Percentuale di copertura del fabbisogno annuo  90,5 % 

Fabbisogno di energia elettrica da rete 2512 kWhe 

Energia elettrica da produzione locale 72588 kWhe 
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Potenza elettrica installata 70,00 kW 

Potenza elettrica richiesta 44,00 kW 

Verifica (positiva / negativa) Positiva  
 

(verifica secondo D.Lgs. 8 novembre 2021, n.199 - Allegato 3)  
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 Consuntivo energia 
 

Energia consegnata o fornita (Edel) 20465 kWh 

Energia rinnovabile (Egl,ren) 136,79 kWh/m2 

Energia esportata (Eexp) 48598 kWh 

Fabbisogno annuo globale di energia primaria (Egl,tot) 231,89 kWh/m2 

Energia rinnovabile in situ (elettrica) 72588 kWhe 

Energia rinnovabile in situ (termica) 0 kWh 

 
 

e) Copertura da fonti rinnovabili 
 

Percentuale da fonte rinnovabile 91,0 % 

Percentuale minima di copertura prevista 65,0 % 

Verifica (positiva / negativa) Positiva  
 

(verifica secondo D.Lgs. 8 novembre 2021, n.199 - Allegato 3) 
 

f) Valutazione della fattibilità tecnica, ambientale ed economica per l’inserimento di sistemi 
ad alta efficienza 
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7. 
ELEMENTI SPECIFICI CHE MOTIVANO EVENTUALI DEROGHE A NORME FISSATE DALLA 
NORMATIVA VIGENTE 

 

Nei casi in cui la normativa vigente consente di derogare ad obblighi generalmente validi, in questa sezione 
vanno adeguatamente illustrati i motivi che giustificano la deroga nel caso specifico. 
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8. DOCUMENTAZIONE ALLEGATA 

 

[X] 
Piante di ciascun piano degli edifici con orientamento e indicazione d’uso prevalente dei singoli locali 
e definizione degli elementi costruttivi. 

 N. 3 Rif.: ELABORATI GRAFICI 
 

[] 
Prospetti e sezioni degli edifici con evidenziazione dei sistemi fissi di protezione solare e definizione 
degli elementi costruttivi. 

 N.  Rif.:  
 

[] 
Elaborati grafici relativi ad eventuali sistemi solari passivi specificatamente progettati per favorire 
lo sfruttamento degli apporti solari. 

 N.  Rif.:  
 

[X] 
Schemi funzionali degli impianti contenenti gli elementi di cui all’analoga voce del paragrafo “Dati 

relativi agli impianti”. 

 N. 2 Rif.: ELABORATI GRAFICI 
 

[X] 
Tabelle con indicazione delle caratteristiche termiche, termoigrometriche e della massa efficace dei 
componenti opachi dell’involucro edilizio con verifica dell’assenza di rischio di formazione di muffe e 
di condensazioni interstiziali. 

 N. 1 Rif.: VEDERE TABELLE ALLEGATE ALLA PRESENTE RELAZIONE 
 

[X] 
Tabelle con indicazione delle caratteristiche termiche dei componenti finestrati dell’involucro edilizio 
e della loro permeabilità all’aria. 

 N. 1 Rif.: VEDERE TABELLE ALLEGATE ALLA PRESENTE RELAZIONE 
 

[] Tabelle indicanti i provvedimenti ed i calcoli per l’attenuazione dei ponti termici. 

 N.  Rif.:  
 

[] 
Schede con indicazione della valutazione della fattibilità tecnica, ambientale ed economica per              

l’inserimento di sistemi alternativi ad alta efficienza. 

 N.  Rif.:  
 

[] Altri allegati. 

 N.  Rif.:  

 
I calcoli e le documentazioni che seguono sono disponibili ai fini di eventuali verifiche da parte dell’ente di 
controllo presso i progettisti: 

 

[X] Calcolo potenza invernale: dispersioni dei componenti e potenza di progetto dei locali. 
 

[X] Calcolo energia utile invernale del fabbricato Qh,nd secondo UNI/TS 11300-1. 
 

[X] Calcolo energia utile estiva del fabbricato QC,nd secondo UNI/TS 11300-1. 
 

[X] Calcolo dei coefficienti di dispersione termica HT - HU - HG - HA - HV. 
 

[X] Calcolo mensile delle perdite (Qh,ht), degli apporti solari (Qsol) e degli apporti interni (Qint) secondo UNI/TS 11300-
1. 

 

[X] Calcolo degli scambi termici ordinati per componente. 
 

[X] Calcolo del fabbisogno di energia primaria rinnovabile, non rinnovabile e totale secondo UNI/TS 11300-5. 
 

[X] 
Calcolo del fabbisogno di energia primaria per la climatizzazione invernale secondo UNI/TS 11300-2 e UNI/TS 
11300-4. 

 

[X] Calcolo del fabbisogno di energia primaria per la produzione di acqua calda sanitaria secondo UNI/TS 11300-2 e 
UNI/TS 11300-4. 

 

[X] Calcolo del fabbisogno di energia primaria per la climatizzazione estiva secondo UNI/TS 11300-3. 
 

[X] 
Calcolo del fabbisogno di energia primaria per l’illuminazione artificiale degli ambienti secondo UNI/TS 11300-2 
e UNI EN 15193. 

 

[X] Calcolo del fabbisogno di energia primaria per il servizio di trasporto di persone o cose secondo UNI/TS 11300-6 
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9. DICHIARAZIONE DI RISPONDENZA 

 
Il sottoscritto ing.  FILIPPO  BITTANTE 

 TITOLO  NOME  COGNOME 
    

iscritto a INGEGNERI  VENEZIA  A3991 

 ALBO – ORDINE O COLLEGIO DI APPARTENENZA  PROV.  N. ISCRIZIONE 

 
 
essendo a conoscenza delle sanzioni previste all’articolo 15, commi 1 e 2, del decreto legislativo di attuazione 
della direttiva 2002/91/CE 
 
 

DICHIARA 

 
 
sotto la propria responsabilità che: 
 
 
a) il progetto relativo alle opere di cui sopra è rispondente alle prescrizioni contenute dal decreto legislativo 

192/2005 nonché dal decreto di cui all’articolo 4, comma 1 del decreto legislativo 192/2005; 
 
b) il progetto relativo alle opere di cui sopra rispetta gli obblighi di integrazione delle fonti rinnovabili secondo 

i principi minimi e le decorrenze di cui all’allegato 3, paragrafo 2, del decreto legislativo 8 novembre 2021, 
n.199; 

 
c) i dati e le informazioni contenuti nella relazione tecnica sono conformi a quanto contenuto o desumibile 

dagli elaborati progettuali. 
 
 

Data, 22/12/2022  

 
 

 
 
 
 
 
 

Il progettista     

  TIMBRO  FIRMA 

 
 
 

 

 

 



 

  
   

 

 

 

  

 
 

  

DATI GENERALI  
 

          

 Destinazione d'uso   Oggetto dell'attestato  X Nuova costruzione 
          

  Residenziale   X Intero edificio   Passaggio di proprietà 
          

 X Non residenziale    Unità immobiliare   Locazione 
          

      Gruppo di unità immobiliari   Ristrutturazione importante 
          

 Classificazione D.P.R. 412/93: E.6 (2)    Numero di unità immobiliari   Riqualificazione energetica 
          

     di cui è composto l'edificio: 1    Altro:   
          

 

 Dati identificativi       

 

 

 Regione : VENETO  Zona climatica : E 

  Comune : Padova  Anno di costruzione : 2022 

  Indirizzo : 
Via Querini, 7D, 35135 - Padova 
(PD) 

 Superficie utile riscaldata (m²) : 411,16 

  Piano : T  Superficie utile raffrescata (m²) : 253,13 

  Interno :   Volume lordo riscaldato (m³) : 2624,88 

  Coordinate GIS : 45,492273 N - 12,162031 E  Volume lordo raffrescato (m³) : 1616,01 
        

 Comune catastale G224 Sezione  Foglio 4 Particella 1020-1028  

 Subalterni da  a   da  a   da  a   da  a    

 Altri subalterni                      
                       

 

 Servizi energetici presenti       
  

 

  

 

  

 

 

 X Climatizzazione invernale X Ventilazione meccanica X Illuminazione 
       

  

 

  

 

  

 

 

 X Climatizzazione estiva X Prod. acqua calda sanitaria  Trasporto di persone o cose 
       
          

 
  

DATI DI DETTAGLIO DEL FABBRICATO  
 

CARATTERISTICHE COSTRUTTIVE 
 SUPERFICI E RAPPORTO DI FORMA 

 Superficie utile riscaldata 411,16 m2 

COPERTURA Piana 

 Superficie utile raffrescata 253,13 m2 

 Superficie utile totale 411,16 m2 

STRUTTURA Misto cemento armato e muratura 

 V – Volume riscaldato 2624,88 m3 

 Volume raffrescato 1616,01 m3 

INFISSI E FINESTRE     S – Superficie disperdente 1883,85 m2 

telaio Plastica m2 10,18  Rapporto S/V 0,7177  

vetro Doppio m2 26,17  EPH,nd 285,18 
kWh/m2 

anno 

ombreggiatura Veneziane m2 18,17  Asol,est/Asup utile 0,0125 - 

     YIE 0,0153 W/m2K 

 
  

DATI ENERGETICI GENERALI  
 

Energia primaria da fonti non rinnovabili EPgl,nren 95,10 kWh/m2 anno 

Energia primaria da fonti rinnovabili EPgl,ren 136,79 kWh/m2 anno 

Energia primaria totale EPgl,tot 128,65 kWh/m2 anno 
 

Energia esportata  48597,52 kWh/anno Vettore energetico: Energia elettrica  
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DATI DI DETTAGLIO DEGLI IMPIANTI  
 

Servizio  
energetico 

Tipo di impianto 
Anno di in-
stallazione 

Codice cata-
sto regionale 
impianti ter-

mici 

Vettore ener-
getico utiliz-

zato 

Potenza No-
minale  

kW 

Efficienza  
media  

stagionale 
EPren EPnren 

Climatizzazione 
invernale 

HP elettrica aria-aria 2022  
Energia elet-

trica da rete 31,50 108,4 ηH 47,47 7,79 

Climatizzazione 
estiva 

HP elettrica aria-aria 2022  
Energia elet-
trica da rete 28,00 510,6 ηC 13,29 0,00 

Prod. acqua 
calda sanitaria 

HP elettrica aria-acqua 2022  
Energia elet-

trica da rete 28,10 86,0 ηW 45,01 2,62 

 HP elettrica aria-acqua 2022  
Energia elet-
trica da rete 28,10     

Impianti combi-
nati 

         

Produzione da 
fonti rinnovabili 

Impianto fotovoltaico 2022  
Solare foto-

voltaico 70,00 0,0  0,00 0,00 

Ventilazione mec-
canica 

Ventilatori 2022  
Energia elet-

trica da rete 1,60 0,0  10,96 1,50 

Illuminazione  2018  
Energia elet-
trica da rete 5,58 0,0  20,05 83,19 

Trasporto di per-
sone o cose 

         

 
 
 

  

SOFTWARE UTILIZZATO  
 

Denominazione EC700 - versione 11 

Produttore Edilclima S.r.l. 

Dichiarazione di rispondenza e garanzia di sco-
stamento massimo dei risultati conseguiti. 

Certificato di garanzia di conformità n. 73 alle UNI/TS 11300-1:2014, UNI/TS 

11300-2:2014, UNI/TS 11300-3:2010, UNI/TS 11300-4:2016, UNI/TS 11300-

5:2016, UNI/TS 11300-6:2016 e alla UNI EN 15193:2008, rilasciato dal C.T.I. (Co-

mitato Termotecnico Italiano) il 15 marzo 2017. 

 
 

  

NOTE  
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SOGGETTO COMPILATORE  
 

Nome e Cognome / Denominazione FILIPPO BITTANTE 

Indirizzo Via Borin 48/A - 31100 - TREVISO (TREVISO) 

E-mail  

Telefono  

Titolo Ingegnere  

Ordine/iscrizione Ordine degli Ingegneri di Venezia / A3991 

  

Informazioni aggiuntive  

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Il presente attestato è reso, dal sottoscritto, in forma di dichiarazione sostitutiva di atto notorio ai sensi dell’articolo 47 del 
D.P.R. 445/2000 e dell’articolo 15, comma 1 del D.Lgs 192/2005 così come modificato dall’articolo 12 del D.L 63/2013.  

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Data di emissione 22/12/2022  Firma e timbro del tecnico o firma digitale  
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OGGETTO: Nuova costruzione di spogliatoi e servizi Stadio Valsugana Rugby 

Via Querini, 7D, Padova (PD) 

EDIFICIO: Stadio Valsugana Rugby 

Via Querini, 7D, Padova (PD) 

Piano terra  

DICHIARAZIONE CLASSE ENERGETICA 

Il sottoscritto FILIPPO BITTANTE iscritto all’Ordine degli INGEGNERI della provincia di VENEZIA al n° 

A3991 in qualità di progettista del nuovo impianto di riscaldamento dell’edificio destinato ad acco-

gliere nuovi servizi e spogliatoi del campo da rugby Valsugana, ubicato in via Querini, 7D, Padova 

(PD) 

DICHIARA 

che il progetto dell’impianto termico prevede quanto segue: 

- Installazione di Pompa di calore tipo VRF a espansione diretta Aria/Aria per il riscaldamento 

e il raffrescamento, con potenza nominale 31,50 kW termici e 28 kW frigoriferi; 

- Installazione di n.2 Pompe di calore Aria/Acqua per la produzione di acqua calda sanitaria, 

ognuna con potenza nominale pari a 28,10 kW; 

- Installazione impianto di ventilazione meccanica controllata con batteria di riscaldamento di 

integrazione alimentata da pompa di potenza nominale pari a 28,1 kW; 

- Installazione di nuovo impianto fotovoltaico in copertura, composto da 200 moduli piani da 

350 Wp ognuno, per un totale di 70 kWp; 

- La classificazione energetica del sistema edificio impianto sarà pari alla classe A4 con un 

indice EPgl,nren di 95,10 kWh/m²anno; 

 

 

         

  

Data                 Il tecnico 

 

   

22/12/2022          _______________ 
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