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Attivita all’aperto = Autunne 2020

RIMANIAMO IN. MOVIMENTO ALL’APERTO
PER MANTENERCI IN SALUTE

Facciamo ginnastica due volte alla settimana
nei PARCHI e GIARDINI cittadini e
CAMMINIAMO sugli argini e grandi spazi il mercoledi

GIORNI ORARI hizio e INDIRIZZO/ Ritrovo

Periodo Periodo

DE BONFILI wA-vE  TEON 220020 3000 RIS
SIIQCREDFI\INI'(I)N%I AR LU - GI ?;03;25' 21/09/20  29/10/20 i ROrESS0
PARCO IRIS MA - VE ?ggé 22/09/20  30/10/20 o resso_
PARCO FARFALLE MA - VE ‘19;(;3;25' 22/09/20  30/10/20 Vig‘%r:rsrﬁ%”
P LU-c (7o 2m0m20 2ot020 9SS

BRENTELLA vA-VE 505 220020 soroo 9SS

RANUNGOLI LU-GI {55 210920 201020 P PRIEORA D

=) Costo di partecipazione € 26,60 con prenotazione obbligatoria al n. 049/8205088

GIORNI ORARI [ Al

Periodo Periodo  INDIRIZZO / Ritrovo

ARGINE VOLTABAROZZO ME 91’;13,86 23/09/20 28/10/20  da Porta Vinciana
9:30 - da Chiesa Sacra
ARGINE VIA GOITO ME Vg 23/09/20  28/10/20 i
9:30 - da palestra
ARGINE BRENTELLA ME Tooo 2309120 28/10/20 a palostr
PRATO DELLA VALLE ME 11859??0' 23/09/20 28/10/20  da Isola Memmia

=) Attivita gratuita con prenotazione obbligatoria al n. 049/8205088

Le attivita proposte si svolgeranno adottando le misure di contenimento e gestione epidemiologica
COVID-19 (distanza minima tra le persone non inferiore a 1 m. e gel igienizzante per le mani).
E’ previsto un numero massimo di partecipanti per garantire il corretto distanziamento.

La partecipazione € aperta alle persone con almeno 60 anni, residenti a Padova e in condizione non lavorativa

Per informazioni e iscrizioni:

UFFICIO ATTIVITA’ CREATIVE TERZA ETA’
Via Giotto, 34 Tel. 049 8205088 - E-mail: segreteriaterzaeta@comune.padova.it



