Puoi sostenere |’AVO Padova
con donazioni su
- ¢/c Banca Intesa San Paolo
IBAN: IT 35 K 03069 09606 100000010907

- c/c postale n°® 14165377
[l contributo & deducibile dal reddito annuale

Dona il tuo 5 x 1000 all’AVO Padova
nella tua dichiarazione dei redditi

Codice fiscale 92004790280

ABBIANMO ANCORA
TANTA VOGLIA
DI SOLIDARIETA’

AVO ODV Padova
Associazione Volontari Ospedalieri
via Gattamelata 62 - 35128 PADOVA
Tel. 049 821 5669 Fax 049 821 5709
email avo@aopd.veneto.it
www.avopadova.org
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Iniziativa finanziata da AR

CENTRO STUDI DELLA BARBARIGA

Associazione Volontari Ospedalieri onlus
PADOVA

ALIMENTAZIONIE
2 SALUTE

LAssociazione Volontari Ospedalieri
incontra la cittadinanza

SALA ANZIANI - PALAZZO MORONI

13 NOVEMBRE 2019
ore 15.00
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L'Associazione Volontari Ospedalieri di
Padova, attraverso questo Convegno, si
propone di educare e sensibilizzare la
cittadinanza ad una sana e corretta
alimentazione e alla salvaguardia della salute
quale bene primario.

LAVO di Padova e un’associazione laica
aperta a chiunque voglia offrire una parte del
proprio tempo al servizio dei malati, con
I'obiettivo di una crescente umanizzazione
delle strutture ospedaliere. E presente a
Padova dal 1981 con circa 350 volontari che
prestano un servizio qualificato e organizzato
presso |'Azienda Ospedaliera di Padova,
I"Istituto  Oncologico Veneto, |'Ospedale
S.Antonio, |'Ospedale di Comunita Civitas
Vitae O.I.C., l'lstituto di Riposo per Anziani
Palazzo Bolis AltaVita IRA, gli Ambulatori di
Casa ai Colli.

Relatori

Dott. Pierpaolo Pavan
Medico Nutrizionista - Direttore Servizio Igiene
degli Alimenti e della Nutrizione - ULSS 8 Berica

Prof.ssa Silvana Hrelia
Ordinario di Biochimica - Universita degli Studi
di Bologna

PROGRAMMA

15.00 Accoglienza

15.20 Saluto di

Cristiana Dalla Valle
Presidente AVO Padova

Luciano Flor
Direttore Generale Azienda Ospedaliera Padova

Domenico Scibetta
Direttore Generale ULSS 6 Euganea

Sergio Giordani
Sindaco di Padova

Moderatore: Donatella Gasperi
Giornalista

15.40 Mangiando si impara. La corretta
alimentazione per la prevenzione
e la cura delle malattie
Pierpaolo Pavan

16.30 La nutrizione e le differenze di genere
Silvana Hrelia

17.20 Dibattito e conclusioni



