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L’orto a scuola

DESCRIZIONE DEL PROGETTO
Nelle giovani generazioni, soprattutto quelle che 
abitano in città, la consapevolezza dell’origine 
del cibo, e del suo legame con il territorio è spes-
so smarrita. Tutto dev’essere consumato in fret-
ta e gettato altrettanto rapidamente. Il modo 
disordinato e frettoloso con cui ci nutriamo, ri-
specchia questo stile di vita.
Lo scopo del progetto è di recuperare quella 
consapevolezza – spesso perduta - sulle piante 
e le loro stagioni, sull’alimentazione, sul rispetto 
della natura.
Gli orti scolastici rappresentano un forte stru-
mento educativo capace di riconnettere i giovani 
con l’origine del cibo, attraverso un apprendi-
mento esperienziale del tutto inconsueto per 
molti.
Il Settore Ambiente e Territorio propone un per-
corso educativo alla scoperta dell’orto e delle 
sue funzioni.

Per le classi o intere scuole che non hanno un 
orto scolastico e che desiderano attivarlo: sa-
ranno installati nei giardini scolastici dei conteni-
tori mobili predisposti alla coltivazione dell’orto 
scolastico e fornite delle piantine per attivare l’e-
sperienza.
Per le classi che hanno già l’orto a scuola e che 
intendono proseguire l’esperienza coinvolgen-
do anche altre classi dello stesso plesso: si pro-
pone l’esperienza a partire dall’autunno con la 
gestione di un semenzaio, la cura dei semi e la 
gestione delle piccole piante fi no alla primavera 
per il loro trasferimento nell’orto scolastico.

Il percorso prevederà la supervisione di esperti 
che periodicamente daranno il supporto neces-
sario.

OBIETTIVI
  Rifl ettere su: agricoltura tradizionale e biolo-

gica, biodiversità, km zero, fi liera corta, imbal-
laggi, alimentazione, ripercussione sull’am-
biente delle nostre scelte di acquisto o di ap-
provvigionamento del cibo.

  Favorire la conoscenza diretta degli ortaggi e 
loro caratteristiche botaniche ed alimentari.

  Comprendere la stagionalità.
  Costruire un ambito di esperienza diretta di 

coltivazione.

  Sviluppare nei ragazzi abilità manuali. 
  Far acquisire conoscenze e comportamenti 

corretti il più possibile consapevoli nei con-
fronti del cibo e della sua origine.

  Riqualifi care i cortili e i giardini delle scuole 
pubbliche cittadine attraverso l’installazione 
di orti didattici “mobili”.

  Sviluppare socialità e senso di responsabilità 
prendendosi cura di un bene comune in colla-
borazione con gli altri.

  Coinvolgere in forma partecipata il territorio 
circostante, le scuole, le famiglie, nonni, asso-
ciazioni...).

DESTINATARI
Scuole dell’infanzia.
Scuole primarie. 
Scuole secondarie di primo grado.

NOTE
Il tema dell’orto e dell’agricoltura può essere af-
frontato in qualunque ambito disciplinare, per-
tanto il progetto è personalizzabile e consente 
molti agganci agli insegnanti di ogni materia.
Gli insegnanti interessati potranno contattare 
Informambiente per un incontro preliminare, al 
fi ne di coinvolgere quanti più insegnanti possibi-
le in un percorso integrato e multidisciplinare.
Il progetto può essere integrato al progetto 
“Trasforma il tuo giardino scolastico”.

LABORATORI COLLEGATI AL PROGETTO
I laboratori di Informambiente collegati a questo 
progetto sono quelli con il simbolo:

 

Per altre proposte si veda l’off erta didattica di


