
LA GIORNATA TIPO

7.30- 9.00
I bambini vengono accolti in uno spazio dedicato o nella stanza giorno della propria 
sezione.
I genitori sono invitati ad entrare e a prendersi il tempo necessario per
salutare i propri bambini, senza fretta.

9.00-9.30
I bambini fanno merenda a tavolino nella zona pranzo della propria sezione.
È un momento di conversazione e di gioco comuni, prima di
andare in bagno.

9.30-10.00
A turno ogni gruppo di bambini, accompagnato dall’educatrice/educatore di riferimento,
si reca in bagno per il cambio.

10.00-11.00
Ogni gruppo di bambini si dedica ad una delle attività previste dalla
programmazione didattica, utilizzando a rotazione gli spazi della sezione
 e quelli comuni.

11.00-11.15
Concluse le attività, a piccoli gruppi si recano a turno in bagno a lavare le mani e
si prepara per il pranzo.

11.15-12.00
È l’ora del pranzo, che viene consumato dai bambini, nella zona pranzo.
È un momento molto importante che richiede impegno e organizzazione per renderlo 
piacevole,
educativo e sereno.

12.00-13.00
I bambini si preparano per andare a letto. È un momento delicato, in cui tutti hanno 
bisogno di sentirsi contenuti e accompagnati
In questo momento si colloca anche l’uscita dei bambini che frequentano con orario
part-time.

13.00-15.30
È l’ora del sonno e del risveglio. I bambini si addormentano con la vicinanza
degli educatori e/o con l’aiuto dei loro oggetti preferiti. Nella stanza da letto,
durante il sonno, è sempre presente un educatore. Mano a mano che i
bambini si svegliano, vengono accolti in bagno, dove si cambiano e si
rivestono. Si accomodano quindi in piccolo gruppo a tavolino per la
merenda.

15.30-16.00
I bambini attendono l’arrivo dei genitori nella propria sezione mentre le educatrici 
propongono letture di libri e/o giochi in salone o in giardino. 


