
    

  L’associazione delle Arti e delle Scienze Umane  

     organizza un incontro gratuito per il benessere  

       “imparare ad aiutare se stessi” 

 

                        20 Settembre 2017 

dalle 20.30 alle 22 

                   presso lo Spazio Weber  
           Via C.M. Weber, 8  zona Arcella - Padova 
 
         Cosa esprimiamo attraverso le parole?  

   Il movimento del nostro corpo cosa manifesta? 

       Lo scopriremo imparando  esercizi pratici 
 
Relatrici:  
Rosanna Menini dott.ssa psicologa psicoterapeuta 
Susanna Rizzioli operatrice insegnante di Shiatsu 

www.aasu.biz    www.corsi-shiatsu.it                          
direzione@aasu.biz  per prenotare il posto telefonare 
o inviare mail 3200860626/3479767263 
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