
Un concerto suggestivo ed emozionante si crea 
convertendo l’elettricità delle piante in musica, tramite 
appositi sensori posizionati sulle foglie. Un’occasione 
unica e straordinaria per ascoltare la voce dell’invisibile 
linfa che scorre nel mondo vegetale.

MUSICA DELLE PIANTE
con Renato Poletto

18:30

Rilassamento e concentrazione, per una connessione 
più profonda con il nostro essere interiore attraverso 
il potere evocativo degli aromi. La rosa infonde la 
sua essenza in ogni respiro e trasforma la pratica in 
un'esperienza meditativa e ispiratrice.

YOGA OLFATTIVO
con Sara Vanin

15:00 *

Tutto nell'universo è vibrazione. Attraverso le frequenze 
di gong planetari i visitatori vengono trasportati nelle 
infinite dimensioni che sono dentro ciascuno.

BAGNI DI GONG 
con Gianna Tessaro

16:30 *

Una pratica yoga sul soffio ispirata dalle parole di 
Johannes Scheffler, noto come Angelus Silesius, 
laureato nel 1648 a Padova e autore di un capolavoro 
della poesia spirituale di tutti i tempi: Il pellegrino 
cherubico. Punto culminante dell’opera è il distico sulla 
rosa. 

RESPIRAZIONE YOGA
con Edoardo Beato

11:30 *

Meditazione seduta e meditazione camminata 
consapevole tra le rose, per insegnarci a rimanere nel 
momento e ad assaporare la nostra vita mentre si svolge.

ZAZEN E KINHIN
con Andrea Eko Maragno

10:00 *

I visitatori sono invitati a portare il proprio occorrente per 
dipingere all’aperto e cogliere l’essenza delle rose. Coloro 
che desiderano provare la tecnica possono richiedere il 
materiale a disposizione, fino a esaurimento scorte, ed 
essere affiancati da esperti.

ACQUERELLO EN PLEIN AIR
con Giovanna Paganin, Associazione Promo Ars Giotto

10:00 / 13:00 16:00 / 19:00

Dimostrazioni delle tecniche per una corretta cura 
delle rosacee, con attenzione alla manutenzione del 
roseto, e informazioni di carattere generale sulla scelta 
dei prodotti fitosanitari di origine naturale e per la lotta 
alle principali avversità.

TECNICHE COLTURALI DELLA ROSA
con esperti della Giardineria Comunale, Settore Verde 
Parchi e Agricoltura Urbana – Comune di Padova

TUTTO IL GIORNO

Dal dramma (La rosa tatuata, con Anna Magnani) alla 
commedia (La rosa purpurea del Cairo di Woody Allen), 
dal documentario (Le rose blu) al cinema d'animazione 
(La rosa di Bagdad). La rosa, fascino ma anche mistero 
e inquietudine, si racconta attraverso un percorso nella 
storia del cinema dalle origini ad oggi. POSTI LIMITATI.

LA ROSA NEL CINEMA
con Luca Di Lorenzo, Centro Universitario 
Cinematografico

14:00 16:30 18:30

Un viaggio itinerante nella storia svela al pubblico la 
cornice in cui si innesta questo luogo accessibile e al 
tempo stesso segreto. Un racconto inaspettato tra 
vicissitudini e curiosità delle mura e della nostra città.

IL ROSETO TRA LE MURA
con Fabio Bordignon, Comitato Mura di Padova

10:00 15:00 18:00 *

Una passeggiata storica e sensoriale guidata, 
organizzata per sezioni e isole tematiche, conduce i 
visitatori ad immergersi in una moltitudine di odori e 
colori, alla scoperta delle molteplici varietà di rosa che 
adornano il Roseto.

PERCORSO DELLE ROSE
con Enza Torrenti, Associazione di promozione 
sociale C.O.S.E. in Comuna

11:00 16:30 18:30 *

IL GIARDINO IMMERSIVO

D O M E N I C A 
1 9  M AG G I O
10:00 - 20:00

E V E N T O
G R A T U I T O

ROSETO
SANTA GIUSTINA

via Michele 
Sanmicheli, 65

Padova

ITiNERARI NARRATI D I M O S T R A Z I O N I

ACQUERELLO EN PLEIN AIR
YOGAZAZEN BAGNI DI GONG

MUSICA DELLE PIANTE SNACK & RELAX
I N C O N T R I

Comune di Padova
Verde, Parchi e Agricoltura Urbana

ENTRATA

È richiesto di portare un tappetino e di vestire con 
abbigliamento comodo. 
Si consiglia di arrivare 10 minuti in anticipo.

*

PRENOTATI

PRENOTATI

PRENOTATI

PRENOTATI

ACCESSO LIBERO

PRENOTATI

ACCESSO LIBERO

PRENOTATI

POSTI LIMITATI - PRENOTAZIONE OBBLIGARORIA. 
La durata delle visite è di circa un’ora. Si raccomanda di 
arrivare con un po’ di anticipo. 

*

PRENOTATI

PRENOTATI

L’evento è garantito anche in caso di pioggia. Tutte le info su padovanet.it

IL GIARDINO IMMERSIVO
Sospeso tra cielo e terra, il Roseto Santa Giustina è stato realizzato nel 
2008 sul bastione cinquecentesco omonimo, non lontano dalla Basilica di 
Santa Giustina. Un luogo ricco di fascino, in cui la rosa è protagonista nella 
stupefacente varietà che la caratterizza. Un giardino gioiello, nel cuore 
di Padova, che per la prima volta si apre alla cittadinanza in una giornata 
interamente dedicata alla bellezza della natura e al benessere, con momenti 
di incontro e relax immersi in un’ambientazione straordinaria.
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evento organizzato da

https://www.eventbrite.it/e/885425450357?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.it/e/885466573357?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.it/e/885473524147?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.it/e/885486292337?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.it/e/885476613387?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.it/e/885898615607?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.it/e/885490514967?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.it/e/885895335797?aff=oddtdtcreator


Comune di Padova
Verde, Parchi e Agricoltura Urbana

D O M EN I CA 
1 9  MAG GI O
1 0 : 0 0  -  2 0 : 0 0

E V E N T O  G R A T U I T O

ROSETO
SANTA GIUSTINA

via Michele Sanmicheli, 65 - Padova

IL GIARDINO IMMERSIVO
ITiNERARI NARRATI D I MO S T R A Z I ON I

ACQUERELLO EN PLEIN AIR
YOGAZAZEN BAGNI DI GONG

MUSICA DELLE PIANTE SNACK & RELAX
I N C O N T R I

ENTRATA

Una giornata interamente dedicata 
alla bellezza della natura, alla cultura 
e al benessere psicofisico in uno dei 
giardini più suggestivi della tua città.

L’evento è garantito anche in caso di pioggia.  Tutte le info su padovanet.it
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