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sogni e obiettivi nella vita.

Le tecniche Shiatsu insegnano a

conoscere se stessi, a ridurre lo stress e a
focalizzarsi sui risultati che si vogliono raggiungere.

Vieni a sperimentare il Self-Shiatsu, scopri come
sfruttare al meglio le tue capacita!

www.Visfisieo.It



