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SABATO 16 - DOMENICA 17
SETTEMBRE 2023

VISITE GRATUITE
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SABATO 16 - DOMENICA 17
SETTEMBRE 2023

VALUTAZ'ON' GRATU'TE (vedi orari)

s ANALISI DELLA ¢ ECODOPPLER ARTI INFERIORI *,
: COMPOSIZIONE CORPOREA : : ETRONCHI SOVRAORTICI
-E PREVENZIONE DELL'OBESITA; - UOC Malattie Trombotiche :
: UOC Clinica Medica 3° e ed Emorragiche :
: Sabato 16 ore 14.00-19.00 co Sabato 16 ore 14.00-19.00 :
E Domenica 17 ore 9.00-19.0 - - Domenica 17 ore 9.00-19.00 -
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: PREVENZIONE " ¢ ECOGRAFIE MUSCOLO
. CARDIOVASCOLARE . . SCHELETRICHE E .
: IN MENOPAUSA - * PREVENZIONE REUMATOLOGICA :
¢ UOC Dietetica e Nutrizione Clinica ; ¢ UOC di Reumatologia :
: Sabato 16 ore 9.00-14.00 .o Sabato 16 ore 14.00-19.00 .
E - < Domenica 17 ore 9.00-14.00 -

s NUTRIZIONE . ¢ PREVENZIONE DEI DISTURBI
: PER UN . o DELLAPPARATO .
: INVECCHIAMENTO SANO : :  SESSUALE MASCHILE
¢ UOC Dietetica e Nutrizione Clinica 3 ¢ UOC di Andrologia e Medicina :
: . della Riproduzione .
: Sabato 16 ore 9.00-14.00 .o Sabato 16 ore 9.00-14.00 .

Info e prenotazioni .\,
www.padova.disalute.it




CALENDARIO EVENTI

a partecipazione gratuita

SABATO 16 SETTEMBRE 2023

9.00 - 9.30
10.00 - 10.45

10.00 - 12.00
11.00 - 11.45
15.30-16.10
16.00 - 18.00
17.00 - 18.15

18.30 - 19.00

INAUGURAZIONE e taglio del nastro
DIMOSTRAZIONE DI MANOVRE SALVAVITA
su adulti e bambini

LABORATORI DIDATTICI per bambini
GINNASTICA POSTURALE

ALLENAMENTO FUNZIONALE
LABORATORI DIDATTICI per bambini
CAMMINATA METABOLICA su prenofazione
segue aperitivo vegetale gourmet
DIMOSTRAZIONE DI MANOVRE SALVAVITA
su adulti e bambini

DOMENICA 17 SETTEMBRE 2023

8.00-9.15

9.00 - 19.00

10.00 - 10.45
10.00 - 12.00
10.30 - 11.45

11.00 - 11.45
12.00 - 12.45

15.30-16.15
16.00 - 18.00

RESTA
AGGIORNATO

IL RISVEGLIO YOGA su prenotazione

segue colazione vegetale gourmet

SIMULAZIONE avanzata e rianimazione cardiopolmonare
MINDFULNESS su prenotazione

LABORATORI DIDATTICI per bambini

MENS SANA IN CORPORE SANO su prenotazione
passeggiata nei luoghi di cura di Padova
GINNASTICA POSTURALE

DIMOSTRAZIONE DI MANOVRE SALVAVITA

su adulti e bambini

CORE STABILITY esercizi per migliorare la postura
LABORATORI DIDATTICI per bambini

Info e prenotazioni
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PATROCINI
L 3 : "? s ; UNVEIS‘,GFT‘A BANDO ore )\ smagvra (18 .N‘-,
MAIN PARTNER CON IL SOSTEGNO DI
H SPUZIO @CONAD (3CONAD landen
0 arOI {$3CONAD ary SPESA FACILE ~ KEREIEEIEN
®® eee eyewear  Sifilo presso C.C. Giotto Via Jacopo Facciolati, 80-82  Via Ostiala Gallenia, 8 - ZONA MONTA

Via Venezia, 61 - Padova (PD)

LloydsFarmacia  Dr. Moro ~ SYNLAB \/ UniSalute

Qursco ) Fhe

Viet s
vista

MEDIA PARTNER TECHNICAL PARTNER FRIEND PARTNER

(D) Radio Kiyo | ; .
METROPOLIS.\1)'/ KLYO .

p Padova COMUNICAZIONE ED EVENTI LAB . e - oploprintit

St nutriyar

VISITE GRATUITE A CURA DI

PiccoliPunti  roxpazione

BANCA DEGLI OCCHI

DEL VENETO - ONLUS

UN{\ L}éSl’lA BANDO one | spuiavma
DEGLI STUDI 5023 HEALTH | 3ALITE
DI PADOVA Terza Missione




